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Keynotes & Bühnenimpulse mit Claudia Gorbach

Du kannst Dein Leben hervorragend im Griff haben – und trotzdem darin fehlen.
Der Kalender ist voll. Die Verantwortung gross. Vieles gelingt. Und irgendwo zwischen dem, 
was Du leisten sollst, und dem, was andere brauchen, bleibt eine Frage liegen: Wo kommst Du 
selbst noch vor?

Claudia Gorbach bringt diese Frage auf die Bühne. Als Speakerin, Mentorin für systemische 
Orientierung und Gründerin des Instituts Gorbach spricht sie über Menschen, die viel bewegen – 
und dabei ihre eigene Richtung aus dem Blick verlieren. Über Erwartungen, die unbemerkt zu 
Lebensentscheidungen werden. Und über den Mut, Erfolg so zu gestalten, dass man selbst darin 
Platz hat.

Mit klaren Worten, feiner Wahrnehmung und emotionaler Tiefe macht sie Zusammenhänge 
verständlich, die im Alltag oft verborgen bleiben. Ihre Impulse öffnen den Raum für bewusste 
Entscheidungen, persönliche Entwicklung und ein Miteinander, in dem Menschen ihre Stärken 
einbringen können.

Die Kunst, sich selbst nicht zu verlieren.
Wie viel Anpassung verträgt ein Mensch, bevor seine eigene Stimme leiser wird? Ein Bühnenimpuls 
über Identität, Selbstführung und den Mut, mit den eigenen Stärken sichtbar zu werden. Denn wer 
Orientierung in sich findet, kann auch anderen Richtung geben.

Du hast viel erreicht. Bist Du auch noch dabei?
Wann hast Du zuletzt einen Erfolg gefeiert, der Dir persönlich etwas bedeutet hat? Eine Einladung, 
Leistung, Sinn und eigene Ziele wieder miteinander zu verbinden – und Erfolg zu gestalten, der 
Menschen und Unternehmen stärkt.

Wer wärst Du ohne all die Erwartungen?
Welche Erwartungen geben Dir Richtung – und welche bestimmen längst Deinen Weg? Ein 
Perspektivwechsel über Rollen, Verantwortung und den Spielraum, den wir oft ungenutzt lassen. Für 
Menschen, die ihren nächsten Schritt bewusst wählen möchten.

Claudia gibt Worte für das, was viele Menschen längst fühlen: „Ich funktioniere. Aber wo bleibe ich?“ 
Genau dieses Wiedererkennen trägt ihre Botschaft über die Bühne hinaus.

Kein Wunder, wenn sie dann auch auf der Strasse angesprochen wird: „Bist Du die, die ich aus 
dem Internet kenne? Die sagt, dass man sein Leben hervorragend im Griff haben kann – und 
trotzdem darin fehlt?“

Weil dieser Satz eine Frage berührt, die bleibt: Lebe ich ein Leben, das zu mir passt?
Für Unternehmen, Verbände und Kongresse, die Menschen erreichen und Gespräche anstossen 
möchten, die im Arbeitsalltag selten Platz finden. Für Veranstalter, die ihrem Publikum einen 
emotionalen Moment und einen wertvollen Perspektivwechsel ermöglichen wollen.

Damit Menschen mit einer Frage nach Hause gehen, die etwas bewegt – und mit dem 
Zutrauen, ihren nächsten Schritt zu wählen.

Du möchtest Deinem Publikum einen solchen Moment ermöglichen? Frag Claudia Gorbach für 
Deine Bühne an und erzähl ihr, was Deine Menschen gerade bewegt.



